
 

Pressemitteilung 
 
Höher, weiter, schneller …. Besser! 
Das Grand Hotel des Bains in St. Moritz lässt den jüngsten Küchenchef der 
Kempinski-Gruppe an den Herd  
 

St. Moritz, im Juli 2009. Höher, weiter, schneller …Besser! Das ist das Motto von Mattias 

Roock. Er ist der neue Küchenchef des Kempinski Grand Hotel des Bains, St. Moritz. Mit 

dieser Einstellung hat es der charmante Draufgänger geschafft, sich als jüngster 

Küchenchef der Kempinski-Gruppe die Herrschaft über Töpfe, Pfannen und die besten 

regionalen und internationalen Produkte zu sichern. 

 

Seine Ziele waren bereits hoch, als er im Kempinski Hotel Atlantik seine Ausbildung 

startete. Ein bisschen jung, ein bisschen unterschätzt, hat er es schnell allen gezeigt. 

Zahlreiche Wettbewerbe wurden mit Goldmedaillen und den höchsten Auszeichnungen 

bewertet. Weiter ging es, in das 5-Sterne-Hotel Giardino nach Ascona, unter Armin Röttele. 

Nach einem Jahr folgte London, eine Anstellung im Restaurant des Cladrige’s Hotel des 3-

Sterne-Kochs Gordon Ramsey, gefolgt von einer Anstellung im Steigenberger Hotel 

Frankfurter Hof.  

 

Mit einem Sprung nach Amerika, in das Culinary Instiute of America, erweiterte der blonde 

Senkrechtstarter wieder einmal blitzschnell sein Können, in zahlreichen kulinarischen 

Kursen, in Kalifornien und New York. 

 

Es ist eine eigene Welt: überall brodelt, dampft und kocht es. Der Ton ist scherzhaft, 

manchmal kurz und knackig. Selbst in seiner Freizeit fühlt sich der Norddeutsche dort am 

wohlsten und schaut mit spitzbübischem Grinsen gerne in fremde Küchen. So hat er sein 

Wissen  bei den „Grossen“ stetig erweitert. Er war bei Alain Ducasse (NY), bei Charlie 

Trotter (Chicago) und Joachim Wissler (Bensberg). Daniel Boulud (New York) wollte ihn 

nicht gehen lassen und die Küche von Thomas Keller (Napa Valley) hat ihn nachhaltig 

beeinflusst. 

 

Heute zeichnet Mattias Roock, geboren 1980,  verantwortlich für die beeindruckende 

Qualität des international ausgerichteten Restaurants „Les Saisons“, für die besonderen  

    



 

    

 

Alpen Tapas des Lifestylerestaurants „Enoteca“, für die Schweizer und italienischen 

Spezialitäten des Bergchalets „Chesa Chantarella“ und natürlich für die mediterranen 

Genüsse im hochdekorierten Gourmet-Restaurant Cà d’Oro. 

 

 
Editor's Notes 

Das Kempinski Grand Hotel des Bains befindet sich direkt an der Quelle von St. Moritz, nur wenige 

Gehminuten von dem berühmten See entfernt. Die Atmosphäre ist entspannt – elegant und sportlich. 

In 184 Zimmer & Suiten erwartet die Gäste ein 24-Stunden Zimmer- & Concierge-Service, 

Babysitter & Kindermenü, freier Internetzugang und Badezimmer mit Fussbodenheizung. Die 

kulinarische Auswahl fällt schwer in vier ausgezeichneten Restaurants (Winter) und der St. Moritz 

High Alpine SPA bietet auf zwei Etagen die perfekte Mischung aus Fitness, Erholung und Beauty. 

Auch für die Kreativität ist genug Raum: fünf Banketträume mit Tageslicht und einer Chesa mitten 

auf dem Berg.  

 

Die Marke Kempinski wird weltweit von einer wachsenden Kollektion an charakteristischen, 

individuellen  Hotels repräsentiert. Europas älteste Luxushotelgruppe Kempinski hat sich ihren Ruf 

aufgrund der Überzeugung erworben, dass Exklusivität und Individualität die Grundlage für wahren 

Luxus darstellen. Zudem erweitern neue Hotels und Resorts in Europa, dem Nahen Osten, in Afrika 

und Asien ständig das Portfolio. Während diese Wachstumsphase die Stärke und den Erfolg der 

Marke Kempinski reflektiert, wird die Kollektion limitiert bleiben, um Exklusivität und 

Individualität zu wahren. 

 
Für weitere Informationen: 
www.kempinski.com • www.globalhotelalliance.com 
 
Verfasst von: 
Betina Welter • PR Manager • Kempinski Grand Hotel des Bains  
Via Mezdi 27 • 7500 St. Moritz • Schweiz 
T +41 (0)81 838 30 34 • F +41 (0)81 838 30 69 • M +41 (0) 79 774 08 66 
betina.welter@kempinski.com • www.kempinski-stmoritz.com 
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