
1

Русский

 & Treatments

spa menu
massages



2

Оглавление

Общая информация  		    3
Действующие пакеты 		    4
Массажи 				     5
Специальный массаж 		    6
Пилинг, обертывания 		    7
Уход за телом и лицом 		    8
Дополнительные услуги 		   10
Уход за руками и ногами 		   11
Услуги для мужчин и детей 		   12
Фитнес  				     13
Day Spa 				     14
Спа этикет 			    15



3

Общая информация

На 2800 кв.м. мы предлагаем:
•  Бассейн с подогревом: 31°C (зимой), 29°C (летом) 
•  Разнообразные сауны*: био-, стоун-, а также травяная, финская, паровая сауны, 

лакониум
•  Спа-услуги для дам*: биосауна, паровая баня, аромагрот
•  Солярий
•  Зоны отдыха с многочисленными удобствами 
•  Фитнес-центр** со спортивными тренажерами (как силовыми, так и на развитие 

выносливости)
•  Тренировочный зал (меняющаяся программа курсов)
•  Альпийский сад Кнейппа
   * Вход для детей с 12 лет, ** Вход для детей с 14 лет

Часы работы 		   Зима			  Лето 
Бассейн и фитнес-центр   		    07:30 – 22:00		  – 21:00
Смешанная сауна  		    10:00 – 22:00		  – 21:00
Spa для дам   			     14:00 – 22:00		  – 21:00
Красота и массаж 			     08:00 – 21:00		  – 20:00
Детское время   			     07:30 – 19:00   (для детей до 12 лет)

Детское игровое время  		    12:00 – 14:00   (с надувными и другими игрушками)

Информация и бронирование
по телефону  			     +41 81 838 30 90
по телефону из номера отеля  	   30 90
по эл. почте:	 		    info.stmoritz@kempinski.com

К сведению клиентов
Заблаговременное бронирование гарантирует получение удобных по времени 
процедур. В целях решения организационных моментов наша СПА-команда рада 
приветствовать Вас в приемной за 10 минут до начала процедур. Вы можете 
отказаться от процедур не позднее чем за 12 часов до их начала. В противном случае 
Вам придется уплатить 90% от стоимости процедур за аннулирование заказа.
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Пакеты

САНКТ-МОРИЦ КЛАССИК Для Нее	 ок. 3 часов, CHF 395

Уход за лицом (60 мин), Спа маникюр или педикюр, массаж тела

САНКТ-МОРИЦ КЛАССИК Для Него	 ок. 3 часов, CHF 395

Уход за лицом для мужчин от Maria Galland, педикюр, массаж всего тела 

ТЕПЛОВОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ 	 ок. 2 часов, CHF 270

Альпийские процедуры: медовый пилинг, травяная паровая баня, массаж 
камнями в форме мозаики

Процедура 	 ок. 90 минут, CHF 250
Ванна для ног с использованием альпийских трав, массаж ног, травяная паровая баня, 
массаж тела с использованием теплых травяных мешочков, массаж лица и головы

Релаксирующая процедура	 ок. 90 минут, CHF 190
Пилинг всего тела с альпийским медом, медово-кедровая ванна, массаж лица и головы

SOGLIO AKTIV	 ок. 2 часов, CHF 275
Восстанавливающая ванна с розмариновым маслом, пилинг тела с альпийскими 
злаками (Gran Alpin), стимулирующий массаж тела с маслом спиреи, благотворно 
влияющим на мышщы

Травяные мешочки «Энгадин» от - Feuerstein	 ок. 100 минут, CHF 260
Ритуал мытья ног, тонизирование тела и массаж травяными мешочками, 
обертывание и уход

Feuerstein - глубокое очищение и питание кожи	 ок. 130 минут, CHF 295

Пилинг от Feuerstein, тонизирование тела, ароматический массаж с 
использованием кристаллов горного хрусталя и теплых камней вулканического 
происхождения, обертывание и уход

Специльное предложение: 3 дня
АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ ПАКЕТ 	 6 x 60 минут, CHF 795

После утреннего лимфодренажа, при котором происходит выведение шлаков, 
появляется великолепное чувство легкости, а вечером ваше тело будет 
оптимально насыщенно посредством антицеллюлитных процедур и с помощью 
биологически активных веществ от фирмы Fuhlendorf.
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Массажи

ПОЛНЫЙ ИЛИ ЧАСТИЧНЫЙ МАССАЖ ТЕЛА «КЛАССИК»	 ок. 25/50 минут, CHF 80/155

Гармонизирующий массаж всего тела для достижения глубокого расслабления и 
хорошего самочувствия, а также для получения новой энергии.
Частичный массаж головы и шейного отдела или спины, или ног.

СПОРТИВНЫЙ МАССАЖ 	 ок. 25/50 минут, CHF 80/160

Сильный восстанавливающий мышечный массаж (разминание и растирание). 
Оптимально подходит после физической нагрузки.

Ароматический массаж 	 ок. 60 минут, CHF 165

Гармоничная комбинация движений: легкие поглаживания и разминания, 
имеющие расслабляющий эффект; с использованием специальных 
ароматических масел. Отличная процедура, чтобы забыть будничную суету.

Оживляющая процедура после спорта	 ок. 70 минут, CHF 195

Идеально подходит после спортивной нагрузки – сильный мышечный массаж 
(50 мин.) с прохладным молочком арники. Для оптимального восстановления 
проводится обертывание с использованием горечавки и суркового жира (20 мин.) 
– накладывается на мышцы и суставы.

ЛИМФОДРЕНАЖ	 ок. 50/90 минут, CHF 155/240

Активируется отток лимфы. Посредством мягких, ритмических движений 
достигается детоксикация организма, из него выводятся лишняя вода и шлаки, 
происходит укрепление иммунной системы.

РЕФЛЕКТОРНЫЙ МАССАЖ СТОП	 ок. 50 минут, CHF 155

Производится стимуляция рефлекторных зон, при этом происходит влияние как 
на отдельные органы, так и на все тело. Снимает напряжение и активирует силы 
самовыздоровления. Также предлагается ножная ванна. 

МАССАЖ для двоих	 индивидуально

Вам и Вашему партнеру предлагается один из вышеуказанных массажей (вместе 
в двойной кабине). 
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Специальные массажи
   Kempinski High Alpine Treatment	 ок. 110 минут, CHF 285

Использование нагретых горных камней в комбинации с полным массажем 
тела устранит глубокое напряжение. Вы почувствуете, как после массажа 
рефлекторных зон ладоней и ступней Ваше тело вновь обретает спокойствие, а 
шейный отдел опять становится подвижным и легким.

ТЕПЛЫЙ ТРАВЯНОЙ ПАКЕТ С ПАРОВОЙ БАНЕЙ 	 ок. 70 минут, CHF 185

Насладитесь силой трав альпийского высокогорья!  Массаж всего тела (50 мин.) 
травяными мешочками активирует кровообращение и таким образом  снимает 
напряжение.

МОЗАИКА ИЗ ГОРНЫХ КАМНЕЙ 	  ок. 60 минут, CHF 175

Полный массаж тела (50 мин.) Укладывающиеся мозаикой теплые камни в 
сочетании с альпийскими ароматическими маслами помогут Вам хорошо 
почувствовать свое тело. 

МАССАЖ КАМНЯМИ 	 ок. 60/90 минут, CHF 165/240

Теплые и холодные камни поочередно ведутся по телу плавными круговыми 
движениями. Контраст горячего и холодного активирует кровообращение, а 
также защитные силы организма.

МАССАЖ ГОРЯЧИМИ КАМНЯМИ	 ок. 60/90 минут, CHF 165/240

Теплые камни, водимые по вашему телу умелыми руками, подарят Вам бодрость 
и глубокое чувство удовольствия.

ЛОМИ ЛОМИ НУИ	 ок. 90 минут, CHF 240

Это король всех массажей! Гавайский священный массаж, отличающийся 
плавными движениями и использованием теплых масел, освобождает тело,  
дух и душу от стресса и затяжных эмоциональных блокад. После массажа Вы 
почувствуете только легкость и гармонию. 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ	 60 минут, CHF 170              90 минут, CHF 250

Этот массаж индивидуально подбирается для каждого клиента. В личной беседе 
с терапевтом определяются основные моменты массажа, а также специально 
подбирается техника массажа в соответствии с вашими потребностями. 



7

Пилинги	 ок. 30 минут, CHF 80

АЛЬПИЙСКИЙ МЕДОВЫЙ ПИЛИНГ

Натуральные экстракты меда и мелко измельченный горный хрусталь выводят 
из организма шлаки и укрепляют иммунитет.

Пилинг из морской соли и водорослей от Maria Galand

Морская соль очищает кожу и активирует микроциркуляцию. Кожа становится 
гладкой и мягкой. Соединительная ткань укрепляется под действием активных 
веществ водорослей. 

Пилинг от Feuerstein

Отборные ядра миндаля и косточки оливок глубоко очищают кожу. 
Кремообразная консистенция из масла зародышей пшеничного зерна и 
натуральных экстрактов хорошо увлажняет кожу.

Обертывания	 ок. 45 минут ,  CHF 115

Поместиться в теплую водяную кровать (37°C), обвернуться изысканными 
биологически активными веществами, побаловать себя косметическими 
средствами – это обязательная процедура для каждого любителя SPA! 

Ревитализирующая процедура

Отдохните от рабочего стресса, тяжелой физической нагрузки, напряжения 
в затылке!  Благодаря применению специальных биологически активных 
веществ быстро достигается хорошее самочувствие. 

Обертывание-детоксикация

Береза и можжевельник способствуют выведению токсинов из организма, 
апельсиновое масло и спельта активируют обмен веществ. Организм 
очищается, и соединительная ткань становится более эластичной. 

Обертывание из водорослей от MARIA GALLAND

Водоросли способствуют выведению воды из организма и стимулируют 
обмен веществ, и таким образом, благодаря своему высокому живительному 
потенциалу, делают структуру кожи более совершенной.
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Уход за телом	 ок. 60 минут, CHF 165

Вы заботитесь о своем теле? Мы позаботимся о его красоте!

Комплекс «Придание формы» от MARIA GALLAND Для живота и ног или ягодиц и ног

Больше формы, упругости, эластичности! Изысканный «Слим-Комплекс» из 
экстракта зеленого кофе придаст Вашему телу динамичное излучение.

Подтягивающий МОДЕЛАЖ от MARIA GALLAND
Посредством нагревания моделажа ускоряется кровообращение, и таким 
образом лучше усваиваются биологически активные вещества, которые 
отличаются своим глубоким действием.

Антицеллюлитная программа от Fuhlendorf
Ритмичный массаж с использованием медицинских банок «проветривает» 
ткани и таким образом делает возможным выведение из организма шлаков. 
Ультразвук беспрепятственно проникает в ткань, активируя при этом обмен 
веществ и укрепляя соединительную ткань.

Уход за лицом
Микродермабразия* от Fuhlendorf 	 ок. 90 минут, CHF 265

В комбинации с ультразвуком и баночным массажем: мелкие кристаллы 
отшелушивают верхний слой кожи мягко и основательно. Таким образом 
косметические средства лучше проникают в кожу.
* Включительно косметическое средство от Fuhlendorf для применения дома.

Базисные процедуры для лица	 ок. 60 минут, CHF 165

Анализ кожи, очищение, пилинг, маска, массаж лица, уход

Процедура VALMONT DISCOVERY TREATMENT
Релаксирующая процедура для кожи любого типа – разглаживает черты лица 
и освежает цвет лица.

MARIA GALLAND CLASSIC
Очищающая и успокаивающая базисная процедура – Ваша индивидуальная 
концепция. 

КОЛЛАГЕНОВАЯ МАСКА Valmont  	 ок. 49 минут, CHF 110

Впитайте настоящую свежесть! Вы почувствуете, как чистейший коллаген 
делает Вашу кожу крепкой и эластичной.
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Почитание женской красоты	 ок. 90 минут, CHF 230

Витализирующая процедура от VALMONT
Эта особая в своем роде коллагеновая маска, состоящая на 100% из 
натуральных компонентов, действует как естественный лифтинг для вашей кожи. 

«МАСКА МОДЕЛАЖ» от MARIA GALLAND
Каждая часть лица питается высокоэффективными биологически активными 
веществами, которые при нагревании моделажа проникают глубоко в кожу. 
При этом подчеркивается индивидуальность Вашей кожи. В трех вариантах: 
интенсивное увлажнение, Anti-Age (против старения) или для загрязненной и 
чувствительной кожи. 

«МАСКА ТАЛАССО» от  MARIA GALLAND
Охлаждающая, балансирующая и очищающая маска, которая таит в себе 
сокровища моря. Почувствуйте волну влаги на своей коже! 

„PROFILIFT“ от фирмы MARIA GALLAND
Это то, что необходимо для требовательной кожи! Побалуйте себя 
изысканными и неповторимыми эликсирами, применяющимися в комбинации 
со специальной техникой массажа. Почувствуйте как водный баланс Вашей 
кожи приходит в норму.

«Интенсивный уход за кожей» от VALMONT 
Ваша кожа очень чувствительна и предрасположена к раздражениям. Эта 
сбалансированная и витализирующая SOS-процедура в комбинации с 
коллагеновой маской, состояшей на 100% из натуральных компонентов, имеет 
успокаивающее действие.

„ОЧИЩЕНИЕ И ОБОГАЩЕНИЕ КИСЛОРОДОМ“ от VALMONT
Процедура глубокого очищения  идеально подходит для уставшей кожи 
смешанного типа, которая нуждается в живительном, интенсивном уходе.

Уход за лицом от Feuerstein
Омолаживание со стойким эффектом и питание кожи натуральными 
биологически активными веществами. Включительно массаж лица 
кристаллами горного хрусталя.

«Дермо-косметическая система» от MARIA GALLAND
Помогите коже самой себе помочь! Дермо-косметическая система 
поддерживает процессы регенерации кожи, дает активные импульсы и 
значительным образом повышает процент обновления клеток - без парабенов, 
парафинов и красителей.
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УЛЬТИМАТИВНЫЙ УХОД  DELUXE 	 ок. 110 минут, CHF 315

При этой особенной процедуре применяются ценные 
высококонцентрированные консистенции. Для всех, кто хочет побаловать 
свою кожу особой роскошью.

«СИЛА ЛЕДНИКОВ» от VALMONT

Продукты ручной работы линии «L’Elixier des glaciers» с биологическими 
свежими клетками и натуральной ледниковой водой делают кожу гладкой, 
упругой и крепкой (включает натуральную коллагеновую маску.)

„Art de Peau Hydra Luxe“ от фирмы Maria Galand

Посредством целенаправленного применения биологически активных 
веществ достигается эффект совершенного лифтинга. Восстанавливающая 
маска с каллогеном и экстрактом черной икры стимулирует обновление клеток 
и показывает восхитительный результат.

Лучистые глаза	 ок. 40 минут, CHF 90

КОЛЛАГЕНОВАЯ МАСКА для глаз “YEUX” от VALMONT

Увлажняющая, укрепляющая, противоотечная (включая коллагеновую маску 
для глаз для использования в домашних условиях).

„Soin MASQUE MODELANT YEUX“ от MARIA GALLAND

Охлаждает, разглаживает морщины, убирает круги под глазами. Включая 
Активный концентрат 99 для использования в домашних условиях.

Дополнительные услуги

ДНЕВНОЙ МАКИЯЖ   30 min CHF 40

ВЕЧЕРНИЙ МАКИЯЖ   40 min CHF 70

КОРРЕКЦИЯ БРОВЕЙ CHF 17

ОКРАШИВАНИЕ РЕСНИЦ ИЛИ БРОВЕЙ CHF 20

ОКРАШИВАНИЕ РЕСНИЦ И БРОВЕЙ CHF 40

КОРРЕКЦИЯ РЕСНИЦ И БРОВЕЙ И ИХ ОКРАСКА CHF 50
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Уход за руками и ногами

Подчеркните вашу красоту за счет хорошо ухоженных рук! А также ваши 
ноги, которые носят вас весь день, заслужили к себе особого отношения.

СМЕНА ЛАКА КЛАССИК 	  ок. 20 минут, CHF 20

СМЕНА ЛАКА ФРЕНЧ 	  ок. 35 минут, CHF 35

МАНИКЮР 	  ок. 45 минут, CHF 95
Придание формы, уход за кутикулой и коррекция, завершительные процедуры

SPA -МАНИКЮР 	  ок. 70 минут,  CHF 150
Придание формы, специальное масло для ухода за ногтями и кожей, массаж 
рук, уход за кутикулой и ее коррекция, полировка, Лак Классик

Парафиновая ванна 	  ок. 30 минут, CHF 75
Пилинг, сыворотка, массаж рук

SPA -ПЕДИКЮР 	  ок. 60 минут, CHF 150
Ножная ванна, придание ногтям формы, удаление огрубевшей кожи, 
специальное масло для ухода, массаж ног, Лак Классик

МЕДИЦИНСКИЙ УХОД ЗА НОГАМИ 	  ок. 60 минут, CHF 160
Проблемы с огрубевшей кожей, мозолями и другие проблемы решают наши 
специалисты.

Эпиляция воском
Эпиляция горячим воском дает хороший результат - волосы появляются 
лишь спустя 3-4 недели.

ЭПИЛЯЦИЯ НОГ ЧАСТИЧНАЯ   30 минут CHF 60

ЭПИЛЯЦИЯ НОГ ПОЛНАЯ   40 минут CHF 85

ЗОНА БИКИНИ (не полностью воском)   30 минут CHF 45

ЧАСТИЧНАЯ ЭПИЛЯЦИЯ НОГ  И ЗОНЫ БИКИНИ   85 мин. CHF 90

ОБЛАСТЬ ПОДМЫШЕК  10 минут CHF 25

ПОЛНАЯ ЭПИЛЯЦИЯ НОГ, ЗОНЫ БИКИНИ И ОБЛАСТИ ПОДМЫШЕК   90 минут CHF 145

ВЕРХНЯЯ ГУБА И ПОДБОРОДОК   10 минут CHF 20
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Мужчины, на старт!
Перфектное исполнение для неповторимого имиджа линии косметики 
для мужчин марки Maria Galland. В целях достижения более эффектного 
результата советуем мужчинам перед процедурой побриться .

45 МИНУТ Упрощенная программа 	  CHF 110
Массаж головы, очищающая маска, уход

60 МИНУТ Программа 	  CHF 165
Массаж головы и лица, пилинг, очищение и маска, уход

90 МИНУТ Интенсивная программа 	  CHF 230
Массаж головы, шейного отдела, лица, а также пилинг, глубокое очищение, 
специальная маска, уход

Специальные процедуры

COOL DOWN 	 	 ок. 120 минут,  CHF 270

Массаж всего тела с использованием суркового жира, маникюр (30 минут), 
обертывание Alpienne Sport & Vitalpackung для снятия напряжения мышц.

Дополнительные услуги
Коррекция формы бровей     CHF 17

Окрашивание ресниц или бровей CHF 20

Окрашивание ресниц и бровей и коррекция их формы CHF 50

SPA-педикюр без нанесения лака   50 минут  CHF 145

Ножная ванна, придание формы ногтям, удаление огрубевшией кожи, специальное масло 
для ухода, массаж ног

Эпиляция воском 

Грудь или спин 25 минут, CHF 55                                         Грудь и спина 45 минут, CHF 100

Услуги для детей
МАССАЖ ДЛЯ ДЕТЕЙ (возраст 5-12 лет)	  ок. 20 минут, CHF 50

Мягкие легкие движения, массаж с использованием детского нежного масла 
«мед-ромашка», которое имеет успокаивающее действие. 
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Фитнес-центр с панорамным видом

Все для Вашего комфорта и хорошего состояния

Насладитесь замечательным чувством, сделав себе что-нибудь приятное! 
В Вашем распоряжении – зоны релаксации в тренировочном зале, из 
окон которого открывается панорамный вид. Тут вы можете отдохнуть и 
подготовиться к насыщенному событиями дню. У администратора (Спа-
рисепшн) Вы можете получить консультацию об актуальных курсах.

Персональный тренинг
Наши фитнес-специалисты составят для Вас индивидуальную 
тренировочную программу. Закажите себе тренировочный урок с 
персональным тренером, индивидуально подобранный для вас с учетом 
ваших пожеланий и физических возможностей.

60 минут 
1 человек / 2 человека 	  CHF 110 / CHF 170

3 x 60 минут
1 человек / 2 человека 	  CHF 270 / CHF 460

Солярий Ergoline
10 минут 	  CHF 10

15 минут 	  CHF 15

20 минут 	  CHF 20

25 минут	  CHF 25 

К сведению посетителей

Вход в фитнес-центр 
разрешается только в 
спортивной одежде и в чистой 
спортивной обуви. 

Пользование фитнес-центром 
детьми – с 14 лет.
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Программа Day Spa

Программа Day SPA подразумевает пользование саунами, бассейном, фит-
нес-центром. Гостям предлагаются напитки – вода из источника Mauritius, 
различные травяные чаи, а также свежие фрукты. 

ДЛЯ ГОСТЕЙ ОТЕЛЯ

ДЛЯ ГОСТЕЙ ГОСТЕЙ ОТЕЛЯ 

бесплатно

CHF 50

ДНЕВНОЙ ВХОД 1 ВЗРОСЛЫЙ
при наличии мест

Зимой  07:30 – 22:00
Летом  07:30 – 21:00

CHF 75

В КОМБИНАЦИИ С ОДНОЙ 
ПРОЦЕДУРОЙ CHF 45

HAPPY HOUR 1 ВЗРОСЛЫЙ
при наличии мест

12:00 – 15:00

Зимой  19:00 – 22:00
Летом  19:00 – 21:00

CHF 50

10-ДНЕВНЫЙ АБОНЕМЕНТ НА ВХОД 
ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ CHF 550

Вход для детей 3-12 лет 
в сопровождении взрослого, при наличии мест

07:30 – 19:00 CHF 45

Программа курсов
В помещении: йога, стретчинг, пилатес, бодиформинг, глубокое расслабление и 
многое другое. 
На открытом воздухе: ходьба, скандинавская ходьба (nordic walking), бег и др. 

Тренировочные курсы  

для гостей отеля

(according to course 
schedule)

CHF 20

бесплатно

Клуб High Alpine SPA
Приглашаем Вас стать членом нашего SPA -клуба!  Всю необходимую 
информацию Вы можете получить у наших сотрудников на рисепшн.



15

Spa - это место покоя и расслабления. Просим 
наших гостей уважать потребности других го-
стей в тишине и приватной атмосфере. Просьба  
разговаривать тихо и наслаждаться спокой-
ствием.
Мы вежливо просим наших гостей на всей тер-
ритории Спа салона не пользоваться мобиль-
ными телефонами, видеокамерами и другими 
техническими приспособлениями. Курение и 
распитие алкогольных напитков на всей терри-
тории Спа салона запрещается.
На время Вашего пребывания в Спа салоне мы 
предоставляем в пользование гардероб. Однако 
не советуем приносить с собой украшения и дру-
гие ценные вещи. Вы можете хранить их в сейфе 
у себя в номере. Спа салон не несет ответствен-
ности за утерю ценных вещей.

Бронирование процедур
В целях возможности получения удобных для 
Вас по времени процедур, а также исполнения 
других Ваших пожеланий советуем заблаговре-
менно оформлять заказ. В особенности, если 
вы желаете заказать несколько Спа процедур 
на время Вашего пребывания в отеле.  Про-
цедуры без предварительного бронирования 
предлагаются в зависимости от их наличия. 
Если вы хотите сделать заказ на Спа услуги из 
вашего номера, просим набирать код 3090. При  
бронировании процедур просим сообщать нам 
Ваши пожелания, предпочтения или сомнения – 
Ваши требования для нас очень важны!

Спа удовольствие 
Для достижения отличного Спа результата со-
ветуем за 30 минут до назначенного времени 
внутренне настроится на предстоящую проце-
дуру. К Вашим услугам – наша замечательная 
велнес зона с бассейном, комнатами отдыха, 
солнечной террасой, различными саунами, па-
ровой баней, солярием и фитнес-залом. Нашим 
гостям мы предлагаем в пользование полотен-
це, банные халаты, купальные тапочки. В целях 
защиты частной сферы во время проведения 
процедур Ваше тело будет обязательно при-
крыто простыней или полотенцем.

Беременность
Во время Вашего пребывания у нас наш тера-
певт предложит Вам подходящие для Вас на 
данный момент процедуры . Мы также рекомен-
дуем перед посещением Спа салона прокон-
сультироваться у врача.

Вопросы, связанные со здоровьем
В целях избежания всевозможных рисков, а 
также в целях подбора для Вас оптимальных 
процедур просим сообщать нам о Ваших про-
блемах со здоровьем, таких как аллергия, пере-
несенные травмы, последствия травм и другие 
обстоятельства. 
Минимальный возраст
Посещение сауны разрешается детям не мо-
ложе 12 лет, фитнес-центра - не моложе 14 лет. 
Просим принять к сведению, что дети моложе 12 
лет могут посещать бассейн только в сопрово-
ждении взрослого.

Сауна
Сауна является местом свободным от купаль-
ных костюмов как для мужчин, так и для жен-
щин. При сидении в сауне просим пользоваться 
полотенцем.

Подарочные сертификаты
Подарочные сертификаты можно получить на 
рисепшн. Вас детально проконсультируют.

Отмена (перенос) заказа
Мы просим Вас сообщать об отмене (переносе 
дат или времени) заказа не позднее чем за 12 
часов до начала назначенных процедур. В про-
тивном случае с Вас будет удержано 90% от сто-
имости процедуры.

Опоздания
Просим учитывать, что в случае Вашего опозда-
ния, из уважения к другим гостям, мы вынужде-
ны будем сократить длительность назначенной 
процедуры, при этом с Вас взимается полная 
оплата.

Услуги парикмахера
Мы с удовольствием организуем Вам прием у 
парикмахера, который специально прибудет к 
нам и обслужит Вас в нашем Спа–салоне.

Напитки и закуски
Для вашего комфорта у администратора (стой-
ка рисепшн) имеется карта-меню. Еда и напитки 
сервируются только в гостиной зоне.

Спа этикетu
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Kempinski The Spa
Kempinski Grand Hotel des Bains

Via Mezdi 27
7500 St. Moritz, Svizzera
T +41 81 838 30 90
F +41 81 838 30 00
spa.grandhoteldesbains@kempinski.com

www.kempinski.com/stmoritz


